N~MAGYAR NOK

© VILAGKONFERENCIAJA
OMagyar Orszdghaz
O Budapest, november 23-24.

Magyar Nék egy jobb vilagért!

SAJTOANYAG

2007. november 28.

MAGYAR NOK VILAGKONFERENCIAJA

Helyszine: Magyar Orszaghaz
Idopontja: 2007. november 23-24.

FOVEDNOKOK
Dr. Goncz Kinga, a Magyar Koztarsasag kiiliigyminisztere
Dr. Gurmai Zita, Eurépai Parlamenti képviselo

HAZIGAZDA

Dr. Szili Katalin, a Magyar Koztarsasag Orszaggyiilésének elnoke

TAMOGATOK
Kiiliigyminisztérium
Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium Esélyegyenldoségi Szakallamtitkarsag
Procter&Gamble

A Magyar Nok Vilagkonferencidjanak megrendezésével a Magyar No6i Karrierfejlesztési Szovetség
a vilagban €16 magyar néket kivanta és kivanja megszolitani és mozgositani a magyar nok
esélyegyeloségének elomozditasa érdekében, szakmai tudasuk és Magyarorszag iranti személyes
elkotelezettségiik alapjan, ezzel is hozzajarulva a magyar demokracia erésodéséhez és az orszag
felemelkedéséhez.

A Magyar N6k Vilagkonferencidjanak a kovetkezok voltak a céljai:
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FERENCZI ANDREA
A Magyar Noi Karrierfejlesztési Szovetség elnoke — a Konferencia kezdeményezdje
Uzenete a Konferencia résztvevoihez:
Josszerencsémnek és munkamnak kdszonhetden bejdartam és megismertem a vildgot.

Azt tapasztaltam, hogy a magyar nok kiemelkednek tehetségben, szépségben, izlésben.
Természetes szamukra, hogy munkdjukban és a csalddjukrol valé gondoskoddsban egyardnt megdlljdk
a helyiiket és mindezt oly észrevétleniil teszik immdr évszdzadok ota,
hogy szinte senki nem figyel fel érdemeikre.

Gyertek el hdt egy iinnepre, a Magyar Nok Vildgkonferencidjdra, és ha tetszik a kezdeményezés,
valositsuk meg egyiitt! Mi magyar nok fogjunk ossze egy jobb vildgért!

A paratlan sikerti és 6ridsi érdeklodésre szadmot tart6 kétnapos konferencia megrendezése tobb
szempontbdl is kiemelten aktudlis volt. A 2007-es év az Eurdpai Unio esélyegyenldségi éve, amelynek
sordn kitiintetett figyelem fordul a ndi esélyegyenldség felé is. A vilag kiillonboz6 orszagdbdl a
konferencidra érkez6, magukat magyarnak vallé nék szamtalan, beszédes példajat adtdk annak, hogy
vallalt hazajukban hogyan vélt valdra a néi esélyegyenlOség.

A konferencia egyuttal a jelenben kibontakoz6 trendeket is szem elott tartva szerette volna
kihangsulyozni a meghivott eldaddk altal képviselt kiilonbozo kultirdkat is. A mas-mds orszagbdl érkezo
résztvevok a kulturdlis hid jelképes szerepét tolthették be az anyaorszagi és azon orszagok kulturai kozott,
ahol most élnek. A vildgban egyre fokoz6d6 migracids trendet, amelynek hatdsara a mar eddig is tobb nép
lanyait és fiait befogado orszagok egyre inkdbb multikulturdlis orszdgokkd valnak, mar az Eurdpai Uni6
is felismerte, éppen ezért a 2008. évet a Kultiirdk pdrbeszéde évének mindsitette. A Magyar NOk
Vildgkonferencidja ezaltal jelképesen az Eurdpai Uni6 kovetkez6 tematikus évének megnyitod
eseményeként is szolgélt, és példat adott arra, hogyan lehet a vildgban él6 magyar ndkon keresztiil két
korszerti, a vilag javat szolgalo eszmeiséget egyszerre képviselni.

A Magyar NOk Vildgkonferencidjdnak diszvendégei voltak: Pécs varosa €s a Szalaparti Egységes
Gyobgypedagdgiai Mddszertani Intézmény és Szakszolgalat Egerbdl.

2007. november 23. péntek, Magyar Orszaghaz, Felsohazi Terem

A konferencia els6 napjan harom panelbeszélgetést hallhattunk Nok a diplomdcidban, Csaldd és munka
harmonizdldsa — az orok noi kihivds, és Felelosség a jovo generdciokért cimmel. Elsoként Ferenczi
Andrea, a Magyar N6i Karrierfejlesztési Szovetség elnoke mondta el a konferenciat megnyité kdszontd
beszédét, amelyben kihangsilyozta: a konferencia — amelyre négy kontinens huisz orszdgabdl érkeztek
eléadok és vendégek — az elsd 1€pés az orszdghatarokon ativeld osszefogds felé.

Ezt kovetden rogton meglepetésben lehetett része a jelenlevoknek: Charity Sunshine Tillemann-Dick
operaénekesnd, Tom Lantos amerikai kongresszusi képviseld unokdja magyar népviseletbe 6ltdzve
elénekelte a magyar himnuszt, majd felolvasta Tom Lantos kiilon a konferencia résztvevdinek irt
tizenetét, s végiil eldadott egy rovid musicalrészletet.

Dr. Szili Katalin, a Magyar Orszaggytlés elnoke és a konferencia hazigazddja arrdl beszélt
kdszontdjében, hogy tobb ndre van sziikség a kozéletben: nem csak a politikdban, hanem a civil szférdban
is. Felidézte Margaret Thatcher egy monddasat, miszerint ha a politikdban azt akarod, hogy valami
megvalosuljon, bizd egy nore! Charity fellépését megkdszonve elmondta: ,,Nehéz ebben a hazban tiszta
hangokat hallani”. Szili Katalin szerint nagyobb konszenzuskészségre, szenzitivitasra és jobb
targyaloképességre lenne sziikségiink, amely képességekkel a holgyek nagy része rendelkezik. ,,J6 lenne a
parlamenti iiléseken koriilnézve ennyi nét latni!” — mondta. Az Orszaggyiilés elndke emlitést tett mai
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kozos feleldsségiinkrdl, amely a kovetkezd generaciok életmindségének biztositdsara irdnyul, s amelyben
a nOknek kiilonleges lehetdségiik €s felelosségiik van. Szili Katalin szerint e konferencia lehetoséget ad a
noknek, hogy kozos tapasztalatcsere keretében segitsék a nék kozéletben valo aktiv részvételét, kulturalis
hidak megteremtését, €s a nok érdekérvényesitd képességének fejléddését. Kiemelte, hogy a ndk
kozéletben val6 részvétele a demokracia fokmérdje.

Dr. Goncz Kinga kiiliigyminiszter iizenetét Gyarfasné dr. Fekete Judit tolmdcsolta. A kiiligyminiszter
asszony kiemelte annak jelentdségét, hogy a konferencidra kiillonboz6 vilagtajakrdl kiilonb6zo
foglalkozasu nok jottek el, akik kozben anydk és feleségek is, ami igazi helytallast jelent. ,,Minden férfi
mellett van egy nd, de ki van egy sikeres no mellett? Ilyen mondds nem sziiletett” — tolmacsolta Goncz
Kinga iizenetét Gyarfasné Fekete Judit. Goncz Kinga kifejezte koszonetét a Magyar No6i Karrierfejlesztési
Szovetségnek, amiért zdszlajdra tlizte a nemek kozti esélyegyenldséget, ami kdzponti téma most az
Unidban. Legfobb aktualitdsat pedig az adja, hogy noha mar a Rémai Szerzédésben benne volt ez a
kivanalom, az6ta sem valdsult meg. A megvaldsitas érdekében Magyarorszdg egyediilallé médon 5 évre
sz016 ,,roadmap”-et dolgozott ki.

A konferencia nyitéeléadasat Dr. Frank Tibor, az E6tvos Lérand Tudoményegyetem Angol-Amerikai
Intézetének igazgatdja tartotta Kultiirdk pdarbeszéde — Magyar nok a vildagkultiirdban cimmel, tudomanyos
szintre emelve a konferencian foly6 diskurzust. Bevezet6 koltoi kérdését — ,,Sokan kérdezték, nem félek-e
az itt megjelent sok n6t61?” — Dr. Frank Tibor meg is valaszolta, miutdn eldrulta: 6t csak nok, anyja és két
nagyanyja nevelte. ,,Nem is értettem, a tobbi csalddban az apdk mit csindlnak™ — tette hozza. A neves
torténész €s kutato felhivta rd a figyelmet, hogy sajnos hidnyzik a ndi szempont a magyar torténetirasbol,
mivel férfiak irnak férfiakrdl, épp ezért be kellene vezetni az iskoldkba azt a gondolkodast, amely ramutat
arra, hogy férfiak és nok egyiitt irjak a torténelmet. Frank Tibor a magyar torténelem 6t kitlind, 4m
méltatlanul elfeledett ndalakjat hozta példaként a torténelem elnyomott néi vonaldra: Teleki Emma
grofndt, aki az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc igazi kiilpolitikusa volt; Pulszkyné Walter Terézt,
aki politikussa vélt; Lesznay Anndt, akinek versei a legjobb 20. szdzadi versekkel vetélkednek; Bédi
Schwimmer Roézét, aki egyike a magyar feminizmus megteremtdinek; valamint Kéthly Annét, a magyar
szocidldemokracia legnagyobb alakjat, akirdl se utcdt, se szobrot nem neveztek el. Ezeknek a ndknek be
kéne ivodniuk a kozgondolkoddsba — mondta Frank Tibor. A professzor szerint sz€leskorii networkingre,
a magyar oktatdsi rendszer ndi szempontok irdnti nyitottsagara, és a média altal kozvetitett elfogadhatébb
no1 példdkra lenne sziikség.

A panel szekcié megkezdése eldtt Lengyel Levente, a konferencidt tdimogat6 Procter&Gamble
személyligyi igazgatdja koszontd beszédében dsszekapcesolta cégének misszidjat a konferencia
szellemiségével: a ndk €s férfiak egyiittesen a legnagyobb értéket képviselik, ebbdl kifolydlag egy diverz
csoport barhol, barmikor tilszarnyal teljesitményben egy homogén csoportot.

Az els6, Nok a diplomdcidban tematikdju panel Krizsé Szilvia moderatori irdnyitasaval Aliza Bin-
Noun, Izrael magyarorszagi nagykovete, Czaké Borbala londoni magyar nagykovet, Lonkai Gabriella,
az UNICEF munkatarsa (diplomatafeleség), dr. Széles Katalin, a MNKSZ tagja (nagykovetfeleség) és
Zanathyné dr. Martin Gyorgyi bécsi ENSZ nagykdvet részvételével zajlott.

A panel témdja: A diplomdcia évszazadokon at a n0k szdmara megkozelithetetlen életpélya volt. A no1
esélyegyenldség térhoditasanak eredményeképpen ma mar tobb nd valaszthatta és valasztotta diploméciai
palyat. Napjainkra egyértelmiivé valt, hogy a ndk ugyanigy helyt tudnak 4llni ezeken a posztokon, mint a
férfiak, sot, ndiségiik révén tobb nehéz, kritikus helyzetben még jobban is miikodik finomra hangolt
diplomdciai érzékiik.

Az Izraelben novekedett Aliza Bin-Noun még csak 2 hénapja van Magyarorszagon, de maris kivdléan
beszél magyarul. Elmondta, hogy harom orszdgba lett volna lehetdsége nagykovetnek menni, €s azért
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valasztotta hazankat, mert érdekes orszagnak tartja. Aliza Bin-Noun beszElt arrdl, hogy Izraelben jol
miikodik a pozitiv diszkriminacid, vagyis, ha egy ugyanolyan képesitéssel rendelkezd nd és férfi
megpalydznak egy éllast, akkor a n elényt élvez a férfivel szemben. Izraelben a minisztérium ugy segiti
a nok érvényesiilését, hogy torddik a csalddi hattérrel is, a kinevezéseknél figyelembe veszi, hogy egy
csaladban van férj, feleség és gyermekek is. A diplomadciai élettel kapcsolatban az izraeli
nagykovetasszony elmondta, hogy igazi parbeszéd zajlik a kdvetség és az otthoni kdzpont kozott,
olyannyira, hogy a képviselettdl 6ndll6 kezdeményezést, javaslattevést varnak. Nincs kiilonbség noi és
férfi diplomata kozott, a tdrsadalom emberekbdl all, nem férfiakbol és nokbdl — mondta Aliza Bin-Noun.
Ugyanakkor hozzétette, hogy neki néként nehezebb volt érvényesiilnie a palyan, mint egy férfinek.

A gyermekprogramokban a valldsi parbeszéd megvaldsuldsan dolgozé Lonkai Gabriella legfébb
tizenetként kedvenc Audrey Hepburn-idézetét hozta: ,,Az, akinek nincsenek dlmai, nem realista.” Eldrulta
tovabb4, hogy szerinte a siker titka a fegyelmezettség.

Széles Katalin beavatta a hallgatésagot a diploméciai élet egyes nehézségeibe is: az esti meséket sokszor
fel kellett vennie eldre kazettdra, hogy a gyereke elalvas el6tt magn6rél meg tudja hallgatni, mikdzben a
sziilok diploméciai kotelezettségeiknek tettek eleget. Az akadalyok lekiizdésében segitd tizenetként ugy
fogalmazott: ,,Szeretni kell azt az orszagot, ahol dolgozunk”.

Zanathyné dr. Martin Gyorgyi tobbek kozott azt a tandcsot adta, hogy a személyes kis sikereknek is Oriilni
kell. ,,Az a tapasztalatom, hogy ha jél dolgozom, elnézik nekem, hogy né vagyok” — mondta, és felhivta
ra a figyelmet, hogy a nok ardnya a diploméaciaban kedvezo fordulatot vett: 5%-r6l 21%-ra emelkedett.

Czako Borbdla mesélt a londoni diploméciai hétkoznapok érdekességeirdl, kiemelve az iiltetési protokollt,
amit az egyik legnehezebb feladat betartani, hiszen a kortdl a rangon 4t sok tényezd befolyasolja, kinek
hova kell iilnie az asztalnal. Személyes iizenetként ugy fogalmazott, hogy az ember tartsa meg a sajat
értékeit, és szeretettel és baratsaggal mindig olyat tegyen, amelyet szivesen venne masoktol is.

A masodik, Csaldd és munka harmonizdldsa — az 6rok néi kihivds cimi panelt Téth Vali, a Magyar
R4di6 londoni munkatarsa moderalta. A résztvevok Barbara Albury, az ausztral University of New
England egyetemi adjunktusa, dr. grof Bethlen Istvanné, Délegyhdza polgarmestere, dr. Bogyay Maria
amszterdami kultdra-tréner, Dobi Kitti, a Procter &Gamble HR igazgat6ja, April H. Foley, az Amerikai
Egyesiilt Allamok Nagykévete, dr. Nagy-Koppany Kornélia iigyvéd és dr. Sziits Ildiké, a Magyar
Posta vezérigazgatd-helyettese voltak.

A panel témdja: Csak a csaladi tlizhely melegének Orzése ma mar nem elégiti ki a nok tobbségét.
Torzéban maradna egyéniségiik a XXI. szazadban, ha csak az évszdzados szerepeket vallalnak fel. A
kihivas rendkiviili silya nehezedik minden ndére, amikor nd6i kiildetését megtartva a csalad 6sszefogodja,
legf6bb tamasza marad, mikozben sajat karrierjének megvaldsitéja, egyéniségének kiteljesitdje akar lenni.
A ndt és embert egyszerre meghatdarozo két legfontosabb feladat szamtalan konfliktussal jar, amit csak az
erds egyéniségli, céljaikat ismerd nok tudnak feloldani.

Eddigi életiikben mi volt a legnagyobb kihivds?

dr. Nagy-Koppéany Kornélia: a fiam korasziilott lett, de nekem emellett napi 14 6rakat kellett dolgoznom.
dr. Bogyay Maria: a kultdrdk athidalésa.

Dobi Kitti: a mai fiataloknak mi mutat utat, hova forduljanak, mit vdlasszanak?

dr. gréf Bethlen Istvanné: mi, ndk, kiadtuk a keziinkbdl a gyepldt; valamikor matriarchdlis tirsadalomban
éltlink. Nekem mindig a pillanatnyi problémék a legfontosabbak, az ember mindig azt talélja
legnehezebbnek, amiben €I, és ezt kell megoldani.

dr. Sziits 1ldik6: 9 évig kiizdottem, hogy gyermekem lehessen.
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Barbara Albury: autista kisfiam sziiletett, igy nem tudtam a karrieremet folytatni. Ugy déntottem, hogy
nalam marad a fiam és én gondozom. Nehéz feladat osszeegyeztetni a fiam gondozdsat, a tanitast és a
szinhdzat az életemben.

April H. Foley: mi a férjemmel megallapodtunk, hogy mindketten gyerekeket is szeretnénk és karriert is.
Aztan a férjem egy repiilészerencsétlenségben meghalt, ami utdn otthagytam az alldsom, hogy a
gyerekeimmel legyek. Amikor visszamentem dolgozni, nagyszerti érzés volt, nem taldltam olyan
nehéznek.

Csalddon beliil milyen megdllapoddsokat kotottek?

dr. Szts Ildiké: nem fogjuk bébiszitterrel neveltetni a gyerekiinket!

Dobi Kitti: amig nincs melletted tars, addig sokkal nehezebb a dontéseket, dldozatokat meghozni. Ennek a
generdcionak is nehéz, csak méasképp: olyan sok valasztas van, amelyek kozt a csalad segithet eligazodni,
példat mutatni.

dr. gréf Bethlen Istvanné: a csaldd tdimogatdsara van sziikség. Nekiink is van fogyatékos a csalddban, Oket
apolnunk kell, kiilonben nem tudunk tiikorbe nézni.

Mi a helyzet a delegdcioval? Igaz, hogy a nok nem tudnak delegdlni, mert nem merik mdsnak dtadni a
feladatokat?

dr. Nagy-Koppany Kornélia: ndlunk nincs alapszerz6dés a csalddban, mindig folyamatosan
alkalmazkodni kell a torténésekhez.

April H. Foley: az is fesziiltségekhez vezet egy ndben, ha nem gyakorolhatja a hagyoményos szerepeket!
A munkavallaldsndl nagy segitség lehet az dllismegosztds, ami azoknak a noknek eldny0s, akik dolgozni
szeretnének, de nem teljes munkaiddben.

Barbara Albury: én egy amerikaihoz mentem feleségiil, 0k pedig imddnak delegalni. Az id6 rovid,
ugyhogy iddt kell szakitani a fontos dolgokra. Mi ezért példdul inkébb fizetiink egy gondozénak, mint
hogy elmenjiink nyaralni.

dr. Sziits Ildik6: otthon néha elfelejtem, hogy mar be kéne fejezni a delegaldst — ilyenkor a csalad
figyelmeztet, hogy ,.figyelj, mar hazaértél!” Ami az dllasmegosztast illeti, nem €liink vele vezetdi szinten.
Az is igaz viszont, hogy buktatdi is vannak ennek a foglalkoztatdsi formdnak; a magyar bérszinvonal
példaul nem teszi lehetdvé, hogy megosszuk a fizetéseket. Kultiravaltés is kell abban az értelemben,
hogy olyan vezetdkre van sziikség, akik ezt a feldllast elfogadjak.

dr. Bogyay Maria: a holland n6k hagyomanyosan nagyon 0néll6ak, hatdrozott egyéniségek. Az 4tlagos
holland n6 eldszor is anya és feleség — a gyermekes anydk kb. 5%-a dolgozik. Most épp azon faradoznak,
hogy tobb nd legyen a munkaerdpiacon. Ezt segiti, hogy bevezették a részmunkaiddt, amibdl a nok nem is
engednek!

dr. gréf Bethlen Istvanné: vidéken eldszor is meg kell oldani, hogy egyéltaldn legyen szamitogépes
ellatottsag, utdna meriilhet csak fel, hogy valaki otthonr6l dolgozzon.

Dobi Kitti: hidnyzik a proaktivitds, a fiatalok nem cselekednek, nem prébdlnak ki dolgokat.

A sikeres nok hdtrdanyban vannak a pdrvdlasztdasndl?

dr. gréf Bethlen Istvanné: nem mindegy, hogy hdzas vagy, €s utdna futsz be karriert, vagy mar sikeres
vagy, és akkor kell part vélasztani.

Dobi Kitti: nem mindegy, milyen a célkdzonség, milyen part akarunk valasztani!

Hogy lehet jol beosztani az idot?

dr. Nagy-Koppéany Kornélia: kevés alvassal...

Dobi Kitti: a n6k nagy erdssége, hogy nem faradnak el, és iigyesen tudnak egyszerre tobb feladattal is
foglalkozni.

dr. gréf Bethlen Istvanné: nem kell tilzottan sokat véllalni, s kozben lehet id6t forditani olyan dolgokra is,
mint a tanc és a hastanc...
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dr. Sziits Ildiké: nekem az a taktikdm, hogy ami a csalddnak holt idd, én azt kihaszndlom. Ha valamire
1dot kell teremteniink, akkor sajnos magunknak mondunk legtobbszér nemet, magunktdl vonunk meg
dolgokat.

Barbara Albury: dnfegyelemre van sziikség, és keveset szabad csak vallalni. Az idd ajandék: ha egy
napbol csak x 6rdd marad, abban a kis idében kell alkotnod.

April H. Foley: meg kell hizni a hatért, és nemet mondani arra, amire mdr nincs 1d0. Ne feledjiik, hogy az
id6 a legnagyobb kincsiink!

A harmadik panelbeszélgetés a Feleldsség a jovo generdciokért témakor koré fonddott. Szanto
Georgina, a Duna TV miisorvezetdjének moderdldsaban dr. Deak Krisztina Svédorszagban €16 klinikai
pszicholdogus és természetgydgyasz, dr. Goroncséri Ferencné orvos, Kelemen Maria dublini
zenemUvész €s pedagogus, dr. Kis Annamaria, az ENSZ Safety and Security Osztalyanak munkatarsa,
Nagy Ildiké a Magyar Radié pozsonyi tudositja és Young-Drache Judy, a Canada-Hungary
Educational Foundation elndke beszélgetett.

A panel témdja: Ki viselhetne nagyobb felelosséget az emberi tarsadalomban, mint az életet adé nd? Ezért
lehet magétdl érthetd vagyuk és torekvésiik, hogy a megsziiletettek élete emberileg biztos alapokra
épiiljon. Az élet folytonossdga, a mi fennmaraddsunk csak akkor képzelhetd el, ha a nék kozvetleniil és
kozvetetten képesek lesznek emberi 1éptékii tavlatot adni mindenkinek, aki e vildgra sziiletett. A ndk altal
felmutatott mintdk, az 6 neveld tevékenységiik formdalhatja a felnovekvd gyerekeket és teszi szebbé
jovonket. Pszicholégusok bizonyitottdk, hogy a vilag kevésbé lenne konfliktusokkal terhes, ha nok
iranyitanak.

A panel tagjai koziil ki-ki személyes tapasztalatai alapjan fogalmazta meg, mit is jelent neki, és életében
hogyan jelenik meg a feleldsségvallalas.

Kelemen Madria szerint nOnek lenni maga is egy felelosségteljes hivatas. Sajit szakm4jdban a gyermekek
tanitdsan keresztiil jelenik meg a jovo generaciokrol valé gondoskodas: a gyermekek hegediijatéka olyan,
mint egy rontgenkép, ami alapjan részben tudom Sket formalni — mondta a zenepedagégus. Altaldnos
tizenetként gy fogalmazott, hogy a tarsadalom étoszat kell dtadni a gyerekeknek, ami persze minden
tarsadalomban mas és mas.

Dedk Krisztina a természetgyégyészaton keresztiil végez felvildgosité munkat. Uzenete, hogy test és 1élek
egyben kezelendd, vagyis egyben kell latni az embert. A gydgyitdsban a prevencidn van a hangsily, de ha
jelentkezik egy betegség, akkor nem azt, hanem magét az embert kell gydgyitani. Dedk Krisztina azt
vallja, hogy lattatni kell a jovo generdcidjat mar a legkisebbekkel, €s ra kell nevelni dket a pozitiv
gondolkoddsra, hogy el tudjdk utasitani a negativ gondolatokat. Hozzatette, hogy a gyermekeket nem csak
akkor vihetjiik el szakemberhez, ha baj van, hanem mas célbdl is.

Dr. Kis Annamadria a folyamatos utkeresést emlitette, hiszen amikor 6 meghozta dontését a jovobeli
palydjat illetéen, még nem volt természetes egy nd szamara, hogy ilyen teriileten helyezkedjen el. A
jovore nézve megfontolandénak tartja az ENSZ nemek kozti egyenldségrol szolo elvét.

A konferencia els6 napjat a Fels6hazi Teremben egy szinhazi bemutaté, Barbara Albury Magyar
vasdrnap cimi darabja zarta, amelybdl a szerz6 és Tahi Téoth Laszlé adtak el6 egy fél 6rds részletet. A
darab bemutatta egy Magyarorszagrol emigralt ember utjat Ausztralidig, beilleszkedésének nehézségeit,
majd lekiizdhetetlen honvagyét, ami haza térésre 6sztonozte.

Este hat 6rakor dr. Goncz Kinga Kkiiliigyminiszter fogadast adott a Parlament Vaddsztermében a
konferencia résztvevoi szdmdra. Kiemelked6 eredményként értékelte a MNKSZ, mint civil szervezet
kezdeményezését, melynek keretében a vildg kozel 20 orszdgabdl érkezett magyar nok megvitathattdk
életiik legfontosabb problémadit és kdzben egy vildgot atszovo haldzatot, egymds kozotti kapesolatokat
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épithettek ki. A konferenciat méltatd szavai utdn Széles Izabella, Sz€les Katalin lanya énekelt el
meglepetésként harom dalt, kozottiikk a Magyar NOi Karrierfejlesztési Szovetség himnuszat.

2007. november 24. szombat, Magyar Orszaghaz, Fels6hazi Terem

A konferencia masodik napjat ismételten Ferenczi Andrea, a Magyar N6i Karrierfejlesztési Szovetség
elndke nyitotta meg. Ot kovetéen dr. Gurmai Zita eurpai parlamenti képvisel, a Néjogi és
Esélyegyenldségi Bizottsag alelnoke, €s egyben a konferencia egyik fovédnoke beszélt, kiemelve a ndk és
férfiak partnerségének, egyiittmiikodésének sziikségességét. Gurmai Zita kihangsulyozta: Eur6pa méar
megértette, hogy nok nélkiil nem megy, ideje hat meghallanunk itthon is a ndk szavat. ,,Miért van az,
hogy 15% a bérkiilonbség még ma is férfiak és nék kozott?” — tette fel az égetd kérdést a
képviseldasszony. Keresni kell, ami 6sszekot benniinket — mondta —, €s itt az ideje, hogy a tavolsdgok
megszinjenek: vigylik magunkkal az tizenetet, hogy Pécs kulturdlis fovaros lesz 2010-ben!

Simon Gabor orszaggyiilési képviseld, az Orszaggyiilés foglalkoztatasi és munkaiigyi bizottsdganak
elnoke koszontdjében beszélt arrdl, hogy jot tenne a magyar kozéletnek, ha tobb nd szerepelne benne.
,En megértettem, hogy a férfiak munkajat mennyire segitik a timogaté nék a szakmdban is — mondta —;
koszonom nekik.”

Dr. Kunszt Marta Pécs polgarmesterének iizenetét hozta el: be kell mutatnunk Pécs csodélatos
orokségét, amelynek biiszkesége a Pécset vildghiriivé tevd Zsolnay Manufaktira. A varos polgarmestere
fontosnak tartotta tovabba a konferencia résztvevdinek megiizenni: nekiink ugyan nagyon szép a
kultirdnk, de egy kicsit be vagyunk zarva a nyelviinkbe — meg kell hat tanulnunk kommunikalni a
vilaggal.

A szombati panel szekcié megkezdése eldtt a diszvendég Szalaparti Gydgypedagdgiai Intézet
képviseletében Szabé Istvanné igazgaté mutatta be e 100 éves, kiilonleges nevelési médszerekkel
dolgoz6 — nagy hangstlyt helyeznek példaul a miivészeti terdpidra —, a specidlis nevelési igényu
gyermekek nevelésére és oktatdsara specializdlddott iskola torténetét €s misszigjat. Komplex
intézményrol van sz6: 6voda és készségfejlesztd intézmény is egyben, ahol teljes ellatdsban részesiilnek a
novendékek. Fo alapelveik az iskola nyitottsdga és a gyermekkozpontid szemlélet.

Az Elet & Stilus cimet viseld panel moderatora Szily Néra volt, aki a téma olyan illusztris szakértéivel
beszélgetett, mint Berg Gloria barénd, diszlet- és jelmeztervezd, Miiller Judith Oscar dijas
parfiimkreator Izraelbdl, Szabé Dorottya kanadai divat- és jelmeztervezd, Szollosy Judit miifordito,
Fazekas Gyongyi, a Generali pécsi kirendeltség-vezetdje, €s Ungar Aniké biivészno.

A panel témédja: Az élet csak ugy lehet viszonylagosan teljes, ha a szépséget és a sokszinliséget add
stilussal, stilusokkal jelenik meg. A ndk, bioldgiai adottsdgukndl fogva az érzelmek, élethelyzetek
mélyebb atélésével olyan stilusokat és formakat tudnak teremteni, melyeken keresztiil vildgunk
esztétikusabb, emberibb, a mindennapok kreativabbak és sokszin{ibbek tudnak lenni.

A panel szereploi az élet és stilus témakorét személyes €s szakmai oldalrdl is megvitattdk. Ungér Aniké
igy nyilatkozott szakmdjarol: ,,Ez a miifaj egy illizid, amit kelteni kell, €és amiben nem lehet hibazni, mert
akkor vége az illiziénak.” Ohatatlanul elékeriilt az évek mildsanak és a stilusnak a kapcsolata. Ungér
Aniké szerint ha a nd késziil arra, hogy milyen lesz, milyen valtozdsok elé néz, és kozben 6nmaga marad,
akkor minden rendben lesz. ,,Ha azt mondod, n6, akkor az esztétika, a stilus, a szerelem jut eszedbe” —
mondta a blivésznd. A neves illuzionista megosztotta a hallgatésaggal személyes iizenetét is: ,,Hinni kell a
vardzspdlcaban, kiilonben nem miikodik!”, majd hozzatette: ,,Ne legyen idonk a mésikra irigykedni — azt
az energiat forditsuk magunkra.”
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Szo6ll6sy Judit a miiforditds és a stilus kapcsolatara vilagitott rd. Elarulta, hogy Eszterhdzy forditasa
kozben eszmélt rd — mikdzben megtanulta a noket férfi szemmel is nézni —, hogy minden n6 sz€p; minden
no kell a férfiaknak, ha karcsu, ha teltebb. A férfi és a n6 egyiittes jelenlétére van sziikség: ,,A vildg csak
akkor van egyben, ha a ndk és a férfiak is beleteszik a kosarba, amit kell.” Fordité6 munkéjaval
kapcsolatban elmondta: taktikdja az, hogy nem hagyja, hogy akar a szavak, akér a tények befolyasoljak. A
korhoz pozitivan 4ll hozza: ,,45 éves koromban jottem rd, hogy jol érzem magam a béromben. Az ember
ebben a korban lesz 6nmaga, jobban megérti, mit csindl. Ezért jobban jartak azok a szerzok, akiket 45
éves korom utédn forditottam.” E felismerés 0sszefiigg a stilus kialakuldsaval is, hiszen ahogy Szoll6sy
Judit mondja, ,,akkor vagyok stilusos, ha jol érzem magam, €s nem csindlnék semmi mast, mint amit
éppen csindlok.” Ez azért lehetséges, mert a stilus ott kezdodik, ahol az ember is kezdddik: a stilus
onmagunk kivetitése — tette hozza.

Szabd Dorottya ravilagitott a siker kulcséra sajat, a stilust kozpontba helyez6 hivatdsa kapcsan: ,,Nem az
a kérdés, hogy az dlmod valdra vélik-e, hanem, hogy amikor az dlmod beteljesiil, kész vagy-e rd, hogy
végig vidd.” A divat- €s jelmeztervez0 ugy tartja, mindig felbukkan valami probléma az életben, de
ugyanakkor mindig van két vélasztasi lehetOségiink is: vagy megadjuk magunkat, vagy lerazzuk
magunkrol — ez utébbiban nagy segitség a megfeleld férfi tars, és a magyar nok azon tulajdonsédga, hogy
tettre készek, szeretnek dolgozni. ,,Annyi energia van egy nében — mondta —, hogy id0s korban is vissza
kell 6ket engedni dolgozni.”

Fazekas Gyongyi az €let €s a stilus kérdésének gyakorlatias oldalét vildgitotta meg: ,,Nap mint nap ugy
élem az életem, hogy 100% felett teljesithetek — de a magénéletben teljesiteni még nagyobb erdket
kivan.” Ez utébbi vonatkozasban figyelni kell ndiességiinkre: sokszor atvaltoznak a ndk, és a munka, az
élet soran keménnyé vilnak — jegyezte meg Fazekas Gyongyi. O maga is tesett ezen, de mint mondta,
,hem mindig éreztem magam jol a raciondlis, férfiakat megijesztd szerepkorben”.

Miiller Judith a sok tragédiét és paratlan sikert egyarant megélt no életbolcsességével vivta ki a
hallgat6sag érdeklddését és tiszteletét. ,,A jot az adott pillanatban kiélvezem, a tragédidkat talélem” —
summazta életfelfogasat. Az onkritika is fontos volt szdméara ahhoz, hogy hibdk és tévedések esetén
tudatositani tudja magaban, hogy az adott nem szerencsés 1€pést tobben nem teszi meg. A stilus fogalmat
0 is tobbnek tartja puszta divatnél vagy kiilcsinynél: ,,Ha a kiils6 hata mogott nincs stilus és intelligencia,
a kiils6 hidba nyitja meg az ajtot, az ajté becsukddik™. Nagyrészt a stilus fogalmahoz kothetd hivatasa
gyakran segitette at a nehézségeken: ha felfedezi magaban az onsajnélatot — s ha ez torténik, haragszik is
magara —, a kozmetika vildgéhoz fordul. Szakmadja irdnti rajongésardl igy fogalmazott: ,,Szerelmes
vagyok a szakmdmba, ez az egyetlen monogdmidm; mindig eksztazisba jovok téle”. Miiller Judith
mottdjaul a ,tradicid, nemzetkoziség, egyenldség” eszméit vélasztotta, ttravaléul pedig a kovetkezd
tandcsot adta: ,,Ne azt nézd, mit adhat neked a haza, hanem azt, hogy mit adhatsz te a hazddnak!”.

Berg Gloria életében sok fizikai hatart 1épett mar at, s kozben rdeszmélt arra is, hogy a lelkieket sem
lehetetlen athidalni, hiszen ,,sokkal inkdbb hasonlitunk egymadsra mi, emberek, mint gondolnank™.
Alkotdsvagyardl, munkdja irdnti szeretetérdl igy fogalmazott: ,,Félek attdl a naptdl, amikor mar nem
dolgozhatok, mert még nem tudtam kiadni magambdl, amit akarok”. Azt vallja, hogy az ember id0s
korban is ugyanolyan értékes, mint fiatalabb kordban, mivel a korral jar egyfajta érettség: ,,Ahogy az
ember 1ddsddik, egyre jobban megszereti magat, mert jobban ismeri onmagat”.

A két panelbeszélgetés kozott Rauh Edit, a Szocialis és Munkaiigyi Minisztérium Esélyegyenldségi
Allamtitkdra dr. Gurmai Zitaval kozosen fogadast adott a jelenlevéknek. Eldtte a SZMM nevében
Adamné Dunai Irén koszontotte a konferenciat.
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Mielétt az 6todik panel elkezdddhetett volna, kiilonleges meglepetésben €s élményben lehetett része a
konferencia résztvevOinek: a Szalaparti Gyogypedagdgiai Intézet didkjai ligyesen megkompondlt zenés-
tdncos musort adtak el6 a Fels6hazi Teremben. A misor keretében eldadtdk az Eurépai Unié himnuszat.

Végezetiil Molnér Gabriella, a N6k Lapja foszerkesztdjének moderdlasaban sportcsillagokat és
mivészeket hallhattunk a ,,Kreativ nagykovetek’ a miivészet és sport vilagdbol cimii panel keretében. A
beszélgetésben résztvevok kozott volt Dani Gyongyi vivobajnok, paralimpikon, Karaszy Szilvia
zongoramiivész, Sebestyén Marta népdalénekes, dr. Sorger Erzsébet informatikus és festomiivész
Miinchenbdl, Charity Sunshine Tillemann-Dick amerikai operaénekes és Temesvari Andrea
teniszbajnok, olimpikon.

A panel témdja: Az elsO latasra egymdstol tavol eso két teriilet, a mlivészet €s a sport kreativ kovetei
szolaltak meg ebben a panelban. Pedig a német miivészet fejedelme Goethe szerint, a miivész
kiteljesedésében az Isten adta tehetség csak kisebb részben jarul hozz4 ahhoz, hogy valakibdl nagy
mivész legyen. Dontden a tehetség — csakigy mint a sportban — csak szorgalommal,sziszifuszi munkdval,
kitartdssal, az dnmagdval val6 szakadatlan kiizdelemben edzddve hozhat 1étre nagyszeri teljesitményt a
miivészet és sport teriiletén egyarant.

A miivészet €s a sport kiemelked6 egyéniségei — a média befolyasolta vildgunkban — az emberek tobbsége
szamadra az orszagok legismertebb ,,nagykovetei”, kiknek tettei és értékei azonnal kovetdkre taldlnak az
egész vilagon.

A panel szerepl6i teljes mértékben egyetértettek egymassal abban, hogy rengeteg a parhuzam miivészetek
€s sport kozott. Karaszy Szilvia és Sorger Erzsébet példaul egyarant kiprobalta magat a sportban is, sot,
Szilvianak sokdig komoly tervei is voltak ezen a teriileten. A kiizdeni akaras és a végsokig kitartas,
valamint a hazadnak tett szolgdlat mind-mind kiemelt szerepet kapnak a sportban és a miivészetekben. A
sport egyben miivészet, s a miivészet is felfoghatd sportként — hangzott el tobbszor a beszélgetés soran.
Fontos hasonlésdgként emlitették a panel résztvevoi azt is, hogy egyik miifajban sem elég a puszta
tehetség — a tehetséget kemény munkaval folyamatosan tovabb kell fejleszteni. Hatalmas feleldsségnek
tartjdk hazajuk képviseletét a nemzetkozi fellépéseken és versenyeken — ilyenkor 6k képviselik
nemzetiiket, rajtuk a vildg szeme, ezért sokszoros teher nehezedik rajuk, ami egyuttal biiszkeség forrdsa
is. Ahogy Charity fogalmazott: ,,Magyar 6rokségem mindig velem van — hogyan is érhetném hat be barmi
madssal, mint a télem telhetd legjobbal?”’.



