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Mottó: Csak a psziché és a test alkothat egy teljes embert, akit csak a maga 
teljességében szabad gyógyítani 
 
A holisztikus szemléletet vallom magaménak, tehát egy embert testében és 
pszichéjében tartom egy egésznek. Úgy gondolom, a második évezred sok újat 
hoz majd a gyógyítás terén és tapasztalataim szerint, nem építhetünk kizárólag a 
kemikáliákra, a természet törvényeinek figyelembe vétele nélkül. Ma az emberek 
kicsit magányosak, éhesek a szeretetre, amit nem biztos, hogy a családon belül 
mindig megkapnak. A mai élet munkatempója mellett, legyen egy jó barát, 
alkalmasint a pszichológus, aki empátiával, szeretettel, helyére teszi a dolgokat, 
s ha természetgyógyász is, akkor személyre szabott életmód programot is nyújt. 
 
Magyarországon praktizálok, mint vállalkozó. De minden évben, kettő hónapot 
töltök egy natúr klinikán Svédországban, ami biztosítja a továbbképzésemet is. 
Amire büszke vagyok, hogy nyitott vagyok minden újra, és lelkiismeretes 
munkával, igyekszem pácienseim bizalmát megnyerni. 
 
Mivel magyar és svéd szülők gyermekeként jöttem a világra, természetesen ez a 
kettősség meg van bennem. De én ezt úgy élem meg, hogy ez egy csodálatos 
lehetőség, hogy kiegészítsem tudásomat, tapasztalataimat mind két országból, 
és egységesen, mind az Európai Unió állampolgára, képességeim szerint a 
legtöbbet nyújtsam mindét ország számára. 
 


