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Klinikai pszicholégus, természetgyogyasz

Mott6: Csak a psziché és a test alkothat egy teljes embert, akit csak a maga
teljességében szabad gyogyitani

A holisztikus szemléletet vallom magameénak, tehat egy embert testében és
pszichéjében tartom egy egésznek. Ugy gondolom, a masodik évezred sok Ujat
hoz majd a gydgyitas terén és tapasztalataim szerint, nem épithetiink kizarélag a
kemikaliakra, a természet térvényeinek figyelembe vétele nélkil. Ma az emberek
kicsit maganyosak, éhesek a szeretetre, amit nem biztos, hogy a csaladon beldl
mindig megkapnak. A mai élet munkatempdja mellett, legyen egy j6 barat,
alkalmasint a pszicholégus, aki empatiaval, szeretettel, helyére teszi a dolgokat,
s ha természetgydgyasz is, akkor személyre szabott életmdd programot is nyuijt.

Magyarorszagon praktizalok, mint vallalkoz6. De minden évben, ketté hdnapot
t6Itok egy natur klinikan Svédorszagban, ami biztositja a tovabbképzésemet is.
Amire blszke vagyok, hogy nyitott vagyok minden ujra, és lelkiismeretes
munkaval, igyekszem pacienseim bizalmat megnyerni.

Mivel magyar és svéd szilék gyermekeként joéttem a vilagra, természetesen ez a
kettésség meg van bennem. De én ezt ugy élem meg, hogy ez egy csodalatos
lehetdség, hogy kiegészitsem tudasomat, tapasztalataimat mind két orszagbal,
és egységesen, mind az Eurdpai Uni6 allampolgara, képességeim szerint a
legtdébbet nydjtsam mindét orszag szamara.



